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 מבוא

הינה    השימושים והסיפוקים גורסת, כי הדרך שבה בוחרים אנשים לבלות את זמן הפנאי שלהםתיאורית  

בקפידה  נעשית  כלומר,  לבחירה  רציונאלית.  הסיבות  הבחירה,  עצם  לגבי  קיימת  מודעות  ועצם   תוך 

אחרת פני  על  אחת  בפלטפורמה  לבחור  אותם  המובילים  (.  Lin, Fang, Hsueh & Lai, 2019)  המניעים 

זו  התוכן    תיאוריה  כי  הניחו  אשר  והתרבות,  התקשורת  מתחום  קודמות  מתיאוריות  בתכלית  שונה 

עבורו כיצד הוא יבלה את זמן  "  לבחור " והאדם הינו גורם פסיבי יותר, אשר ניתן    והמסרים הם החשובים

אלו, תיאוריות כמו  הפנאי שלו, ושזמן פנאי זה ישרת את האינטרס הציבורי או הלאומי. בניגוד לתפיסות  

תיאורית השימושים והסיפוקים, הראתה כיצד האקטיביות של הצרכן מובילה להתרחק ממסרים אותם  

 (.  2016Ifinedo ,) להתנגד ולשנות אותם  או לחילופין  ,הוא לא מקבל או מסכים להם

, נחשבים עדיין לדרך הנכונה  )ניסוח קלוקל במקור(למרות ותיקותה של תיאורית השימושים והסיפוקים,  

מסוימות   לפלטפורמות  נקשרים  אנשים  שבו  האופן  על  מלמדים  אשר  התקבלות,  מחקרי  ולבצע  לנתח 

 (. Phua, Jin & Kim, 2017ומתרחקים מאחרות )

וגובר בשנים האחרונות, היא זו של רשת הפייסבוק   דוגמא לפלטפורמה מסוג זה אשר צוברת עניין הולך 

פייסבוק  אתר אינטרנט המופעל על ידי חברת "פייסבוק" האמריקאית.    המהווה ,    (Facebook)מאנגלית:  

בעולם    הינה  הגדולה  המקוונת  החברתית  זמינההרשת  מ   והיא  ל   70-ביותר  נכון  יש    2019יולי  שפות. 

פעילים,  מיליארד  2.41לפייסבוק   משתמש  ו    76%מתוכם    דפי  פעילים    1.59נשים  משתמשים  מיליארד 

מ   יותר  יש  יומית.  בפייסבוק  1.4בתדירות  קבוצות   .מיליארד 

 , ומקום שלישי בישראל. באינטרנט ברחבי העולם האתר השני הנצפה ביותר הינופייסבוק  

בתוך   וקהילות  קבוצת  של  בהווצרותן  תאוצה  צוברת  האחרונות  שבשנים  הפופולארית  החברתית  הרשת 

הרשת החברתית הזו. קבוצת פייסבוק הינה קבוצה של אנשים המתחברים תחת רעיון מסוים, באם בנושא  

קבוצה   או  אותם  המעניין  נושא  להם,  אלו  המפריע  שקבוצות  בעוד  משותף.  מכנה  בעלי  אנשים  של 

הגדולות   מההצלחות  אחת  אדם,  כל  של  יום  היום  לחיי  השייך  אפשרי  תחום  בכל  כמעט  פופולאריות 

להורות   הקשור  מידע  או  שעשוע  תמיכה,  המעניקות  קבוצות  הינן  הפייסבוק,  קבוצות  של  והבולטות 

 (.  Archer  & Kao, 2018) ואימהות )

חברה,  מאז   בכל  ביותר  המשמעותי  התפקיד  או  למקצוע  נחשבה  בפרט  ואימהות  בכלל  הורות  ומתמיד, 

והמורכב ביותר. כיום, ניתן להגדיר את מקצוע ההורות כמקצוע    מערבית או אחרת, אף גם לתפקיד הקשה

 ו את האם  במשבר, הנובע עקב השינויים המגדריים המשמעותיים לאורך העשורים האחרונים, אשר הוציא 
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 סקירת ספרות 

  -רק סקירת הספרות יחולק לשלושה חלקים. בחלק הראשון אציג את התיאוריה המרכזית של העבודה  פ

למחקרים עדכניים שנערכו על הרשת החברתית וקבוצות    אותה    ואקשר  תיאורית השימושים והסיפוקים

ה  הפייסבוק.   אין  גם  שוב.  קלוקל,  "הפייסבוק"(-)ניסוח  זה  בהורות,  פייסבוק,  אעסוק  השני  בחלק   .

נולוגיה מביאה לתפקיד ההורות  במשמעות של הורות בכלל וכיום, תוך נגיעה לשינויים הדרמטיים שהטכ

בקשר בין    העוסקיםשאלת המחקר ואציג מחקרים  ל  אתייחס ישירותוהאימהות. בחלק השלישי והאחרון  

 כקבוצות תמיכה עבור הורים בכלל ואימהות בפרט.   הפייסבוקקבוצות 

 

 תיאורית השימושים והסיפוקים בראי הרשת החברתית  1.1

 רקע 1.1.1

לא "יש    –  ההמונים  לתקשורת  הקשורות   מתיאוריות   לחלק  לשייך   יש  והסיפוקים  השימושים  תיאורית   את

הינו:   הנכון  הניסוח  לכן,  ההמונים"  מתקשורת  חלק  היא   לשייך, 

והסיפוקים   השימושים  חלקתיאורית  ההמונים.   הינה  לתקשורת  הקשורות   מתיאוריות 

חד צדדיים או דו  ,תקשורת ההמונים הינה כותרת לאמצעי תקשורת אשר יוצרים קשר ומעבירים מסרים  .

בסוגריים(    כיווניים צורך  אנשים(  )אין  לא המוני  המוני,  )תקשורת    לוקחתתקשורת ההמונים    .להמונים 

  חברה  שכלהשפעה עצומה על המבנה והתכנים התרבותיים    כי יש לה   יוצאת מנקודת הנחה    –  הנחה  מתוך

בחברה תקשורת  =  אמצעי  של  שורה  הכוללת  המערבית  זו  במיוחד  והטלוויזיה  כגון:,  הרדיו    העיתון, 

לא מצויינת פה(    והמרשתת והיא  גדולה של אמצעי התקשורת  )אין    כרונולוגית  בהתאמה  )המהפכה הכי 

= של מהפכת הדפוס,    מהפכות  שעשו , עקב התמורות הדרמטיות  30-. כבר בשנות המשמעות לכרונולוגיה(

אחת   רק  שאחריה    והעיתון   הטלוויזיה   של  כמו  הטכנולוגיים  החידושים  מכן  ולאחרהדפוס  היתה   =

שנקראו מחקרי  ), החלו מחקרים  הטלוויזיה והעיתון,    -חידושים טכנולוגיים משמעותיים, כגון    התרחשו

משתנים    בו מסריםשלבחון את האופן    בלי. סוגריים. זה לא נכון לשים פה, זה השם שלהם.  –  (התקבלות

ובסופו של דבר מפורש על פי עולמו    עד הגעתו אל הצרכן   עם המסר משתנה  בה  והדרך    נוכח הפלטפורמה

 (. Shi, 2013)התרבותי והחברתי של הצרכן 
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