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»N AN (West & Shiffman, 2016) nixob Y95 79721 ,n90 77T P2V WY NOONYD DNONN NYIY

(West, 2017) Ty n70vpn , 000 D) JWYY 112 DIN ,NPINON NIN NV \I9
VNN N DMNX INYRIN NN NDO DX INNN NPYOY ,NVIDA NNNDNY TPORIWN DTINRD 29 DY
10,000 YN DOXNND MY Y32 % DTNN DY DN 29 DY 15 1D (2011 ,10702 NNNDND NTIND)
TAPHNIOMYNYN NPND NYY T2 ,IVN 220 YN (2011 ,1)0702 NNNDND NTIRD) NIV PPN WX
(2011 VYDA NNNDNS ATHINRD) 18 D) 79D WYY DY NNN DNVYNI 90% ,07PNNN 9 DY NPON

N2 MIMLY NPNA TITH ,NNT DY TN TN ,INIXIVID NYYTH HY NAPN NN MNANNN D) NMPN
M>2Y92 PIDYD DXNNNY IN DIV IN NPIND ,2IMOON TINND DINND DY DX TTHINNND D27 YN 72 .0

DOWIND ,MANNN 921 (Kipke, 1999, 2) mbnnm) My saa DNIX 190D DMMIVY IWN DT, 1IN0
N9PNA ON DMWY qona .(Damianaki et al., 2008) o»ma9m 0»N912°09 ,019 DY DMWY
Damianaki et ) m752n TIN5 02Ywnn WX NNMINN YDIDTI DX9IIN NNSY MDD v NNANNN 9 HY

939N TIONY MWY TWUKR 72T, NP1 )IWIYA DI 10N YN 227D MO0 MY ,mMnannn v»a .(al., 2008
17522 0) TN IWUN I

DYVNHNYN WX YN NN NIND NIVY TURI NDOWNA PHY DIND NWY TUN TN OPINN 90IND 2WN) Pav
12 ,N19) NI PAVNVY TOD MON P2 .YNND I IMN DDA NIDN NNNHD OINY AWN) Pav ,90N1a .12
SV DWNY NPOWUN PNIVAVYND YINN TN TN ,PINY NMIVIVONX ,NPON> TININ 1NN NN XINND

DYPM YW AN PN 995 pav (WHO, 2008) vy ny»na mTpnnn GUR NPNIIN Mo
THY NPITANNM DT NMNINN , 0200 , DTHNX TUNND TNV ¥ NN XIN) JOID WIINNI DT TWR DIP1N
.(Mackay & Eriksen, 2002)
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DOVIN 2972 YINDINGT aWN) PITY NYOLYM JWYD DYDOPWN)D D2IYN YNNI DIWIN ,)YOIYN YPT) MINID
nnx L(Fidler & West, 2011 ) »p1d DyTin 0Ny maInd jwyd 0yOuwnNn DWIK DY DIRINI
GNTI DN NYOY XD T NP, NYIYN HYW DOPMINIIAN DOPIIN GIN JWYD DIDOWNN DIVINY TID MXON

(West & Shiffman, 2016) vy Sv £»95wn DYP1ID NYINN NAVNN 53 HY 921 12T WYY PIin

DNVUYN TWUNXIVN 1P .2014 MW 16.8% 5 2005 NIv2 20.9% T 1P1210 MSIN DM 2P PWVOY
DINN )0 10D .27.4% Y 34.9%-1 79> DP2 NPIND 29-D 20 P2 JWYN TUNX HINKD YD N¥ND) N D01 DY

.Jamal et al., 2015) 6.9%5 12.7% 79> DPY NPIND DIVIYWN TN DIWYN IUN DIVIND

MUY DRYNY M PIND ATV 00932 ,Y°9NY ,ANYY 595w i NynY PR ,TIY 12y0 . )0PNA DIWIAPN DININN Y NN DN

NOD MY HY DAPN MNP MY, THDN WINY NYIY .OYW DX2INON DONXINN 1OV 1230 Grade.co.il 1NN 19PN 9199 N 1EPN
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