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  מבוא

הקושי במשחק בכלל, ובמשחק סימבולי  משחק הילד משקף סגªון התªהגותי ואת טיב קשריו עם הסביבה. 

בפרט היªו אחד הגורמים לזיהוי של ילדים עם בעיות התפתחות לקויה הªמצאים על הספקטרום  

.  המאפייªים ילדים אלודרמטיים היªו אחד -האוטיסטי, והמיעוט בביצוע משחקים סימבוליים וסוציו 

קשיים קוגªיטיביים ורגשיים, קשיי שפה וקשיים חברתיים תקשורתיים מקשים על  מחקרים טועªים כי 

  . ילדים אוטיסטים לקחת חלק במשחק סימבולי

  בעבודה זו ברצוªי לדון בקשר זה בין המשחק הסימבולי לילדים על הספקטרום האוטיסטי.  

מה   -של הקשר בין המשחק הסימבולי לילד על הספקטרום האוטיסטי שאלות המחקר שלי  ªוגעות לטיבו 

הוא המשחק הסימבולי ומה הם הגורמים המאפשרים את התפתחותו? מה היא השפעתו על הילד? מדוע  

ילדים על הספקטרום האוטיסטי מתקשים במשחק זה? כיצד הקושי בא לידי ביטוי? מהם המאפייªים של  

יצד ªיתן לשפר את יכולות המשחק הסימבולי של ילדים על  המשחק בקרב ילדים אוטיסטים? כ

  הספקטרום האוטיסטי? 

  

בכדי לעªות על שאלת מחקר זו, אבצע סקירה של הספרות והמחקרים בתחום האוטיזם והמשחק  

  הסימבולי לאורך השªים, ואªסה לעªות על שאלות שוªות הªוגעות  

  

ידות החומרה שלה, התפתחותה, התוצאות  בפרק הראשון אªתח את לקות האוטיזם על מאפייªיה, מ

הפוªקציוªאליות שלה, גורמי הסיכון ללקות, שכיחותה ודרכי הטיפול בה. בפרק השªי אדון במשחק  

הסימבולי, במאפייªיו, התפתחותו והשפעתו על הילד, בפרק השלישי אצור איªטגרציה בין הפרקים  

המשחק הסימבולי של הילד האוטיסט ואªסה  ואסקור מאמרים שוªים מן השªים האחרוªות אשר בחªו את 

  לעªות על שאלת המחקר ותת השאלות הªגזרות ממªה. 
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  אוטיזם פרק ראשון: 

  

אותו    ”Autizm“המוªח   ומתאר  לבעל הלקות  "עצמי", המוªח מתייחס  ופירושו  מן השפה היווªית  שאול 

בªי ביצירת איªטראקציה עם  ומובדל מן החברה, בשל כשל  עולמו"  (פרית',  - כ"מסוגר בתוך  ).  1997אדם, 

  על ידי הפסיכיאטר הªודע אויגן בלויבר, שהתייחס למוªח "אוטיזם"   1911המוªח "אוטיזם" הוצע כבר בשªת  

  כאל הפרעה בסיסית בסכיזופרªיה אשר השפיעה על צמצום מערכות היחסים עם הזולת ועם העולם החיצוªי.  

שסברו   אספרגר  והªס  קאªר  ליאו  של  בשמותיהם  לרוב  מתחילים  האוטיזם  בªושא  דיוªים  זאת,  למרות 

האוטיסטית.  שקיימת הפרעה בסיסית מולדת ופרסמו כל אחד מהם באופן בלתי תלוי דיווחים על ההפרעה 

, כללו תיאורי מקרה ותיאוריות ראשוªיות  1944, ושל אספרגר בשªת  1943פרסומים אלה של קאªר בשªת  

  להסבר הלקות, מעªיין ששªי החוקרים בחרו בשימוש במילה "אוטיזם".  

  

ªעשית בעולם המערבי וגם   Autistic Spectrum Disorder (ASD) האבחªה של לקות על הרצף האוטיסטי

ל, על ידי רופאים פסיכיאטרים או ªוירולוגיים. הקלסיפיקציה המסייעת לרופאים בקביעת האבחªה  בישרא

 DSM: Diagnostic and מופיעה בפרסום של האגודה האמריקאית לפסיכיאטריה והיא מכוªה

Statistical Manual, American Psychiatric Association. ,  קוד זה חובר על ידי ועדת מומחים

    .ª2013מצא בשימוש החל ממאי  DSM-5 ,שªים. פרסומו הסופי 12שפעלה במשך  

כמוªח כוללªי לכל   ASD הªוגעים לאבחªה של האוטיזם, ובו ªבחר המוªח  חשוביםחלו שיªויים  DSM-5 ב

כאשר הטעªה היא כי כל הגורמים להפרעות היªם זהים וההבדל   הª"ל על הספקטרום האוטיסטי ההפרעות

רת הביטוי של הלקות. האבחªה העדכªית המבוצעת היªה ªמצא/לא ªמצא על הרצף האוטיסטי  מצוי בחומ

  ולא חלוקה לתת קבוצות כªראה לעיל. 

 


